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VISTO: El Oficio N° 022-2018-UOCU-OBU/UNJ de fecha 11 de septiembre de 2018; Oficio N° 218-
OGBU/VPAC-UNJ de fecha 12 de septiembre de 2018; Informe N° 0552-2018-UNJ/DGA de fecha 03 de
octubre de 2018: Informe N° 331-2018-UNJ/DGPP de fecha 04 de octubre de 2018; Informe N’ 0562-
2018-UNJ/DGA de fecha 05 de octubre de 2018; Oficio N° 595-2018-UNJ/VPACAD de fecha 18 de
octubre de 2018; Acuerdo de Sesién Ordinaria de Comisiéon Organizadora de la Universidad Nacional de
Jaén de fecha 25 de octubre de 2018; vy,

‘ Que, el articulo 18", de la Constitucién Politica del Per(, establece que: “(..). Cada universidad es
auténoma en su régimen normativo, De gobierno, académico, administrativo y econdmico. Las
universidades se rigen por sus propios estatutos en el marco de la Constitucién y las leyes”;

Que, el articulo 29° de la Ley Universitaria N° 30220, sefiala que “aprobada la ley de creacion de
una universidad piblica, el Ministerio de Educacién (MINEDU), constituye una Comisién Organizadora, el
cual tiene a su cargo la aprobacién del estatuto, reglamentos y documentos de gestién académica y
administrativa de la universidad, formulados en los instrumentos de planeamiento, asi como su
conduccién y direccién hasta que se constituyan los érganos de gobierno que, de acuerdo a la presente
Ley, le corresponda

Que, mediante Resolucién Viceministerial N° 054-2018-MINEDU de fecha 18 de abril de 2018, ge
reconforma la Comisién Organizadora de la Universidad Nacional de Jaén, integrada por: Dr. Edwin Guido
Boza Condorena, Presidente; Dr. Humberto Guillermo Garayar Tasayco, Vicepresidente Académico; y Dr.
Manuel Antonio Canto Sédenz, Vicepresidente de Investigacién;

Que, el articulo 9° inciso 9.1 del Estatuto Universitario de la Universidad Nacional de Jaén, refiere
que “¢.). La Comisién Organizadora es el maximo organo de gestién y direccion ejecucién académica,
investigacién y administrativo de la universidad”;

Que, mediante Oficio N° 218-OGBU/VPAC-UNJ de fecha 12 de septiembre de 2018, el Jefe
encargado de la Oficina General de Bienestar Universitario remite a la Vicepresidencia Académica Plan de
trabajo anual 2018 de la Unidad de Orientacion y Consejeria Universitaria - Area de Servicio
Psicopedagégico presentado por la responsable de la Unidad de Orientacion y Consejeria Universitaria,
Mg. Delgado Guevara Martha Janeth; por lo que solicita su aprobacién y la disponibilidad presupuestal
por el importe ascendente a S/ 3,119.05 soles;

En cumplimiento al articulo 19° de la Ley Marco de la Administracién Financiera del Sector Piblico
N° 28112, regula los Actos o disposiciones administrativas de gasto, sefala lo siguiente; “Los funcionarios
de las entidades del Sector Piblico competentes para comprometer gastos deben observar, previo a la
emisién del acto o disposicién administrativa de gasto, que la entidad cuente con la asignacion
m&upueslaﬂa_cgrmspondmmg&asg_c_ommwﬁne.n_&u_uum_dﬂ_mﬁm_dﬂechof; el Director de la
Direccién General de Administracién mediante Informe N° 0552-2018-UNJ/DGA de fecha 03 de octubre de
2018, solicita a la Direccién General de Planificacién y Presupuesto la Disponibilidad Presupuestal por el
importe ascendente a S/ 3,119.05 soles, para la atencién del Plan de trabajo anual 2018 de la Unidad
de Orientacién y Consejerfa Universitaria - Area de Servicio Psicopedagégico de la Oficina General de
Bienestar Universitario;

Que, mediante Informe N° 0562-2018-UNJ/DGA de fecha 05 de octubre de 2018, el Director de la
Direccién General de Admiracién pone en conocimiento a la Vicepresidencia Académica que si existe
disponibilidad presupuestal por el importe ascendente a S/ 3,119.05 soles, para la EJECLICIOH del Plan
anual de trabajo 2018 de la Unidad de Orientacion y Consejerfa Universitaria - Area de Servicio
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Psicopedagdgico de la Oficina General de Bienestar Universitario, segin consta en el Informe N° 331-
2018-UNJ/DGPP de fecha 04 de octubre de 2018, enviado per el Director de la Direccion General de
Planificacién y Presupuesto;

El articulo 20° del Estatuto Universitario de la Universidad Nacional de Jaén, sefala que: “El Vice-
Presidente Académico es la maxima instancia de gobierno y gestién en lo académico y la encargada de
formular las politicas de formacién académica de modo participativo y dirigir, supervisar y ejecutar
buscando garantizar la calidad de las mismas. (..)"; el Vicepresidente Académico, a través del Oficio N’
595-2018-UNJ/VPACAD de fecha 18 de octubre de 2018, solicita al Presidente de la Comisién
Organizadora, la aprobacién del Plan de trabajo anual 2018 de la Unidad de Servicio Psicopedagégico y
el Area de Tutorfa de la Oficina General de Bienestar Universitario; por lo que opina favorablemente su
aprobacién ya que cuenta con la disponibilidad presupuestal correspondiente;

En Sesidn Ordinaria de fecha 25 de octubre de 2018, la Comisién Organizadora acordé por
unanimidad: 1) APROBAR el Plan de trabajo anual 2018 de la Unidad de Orientacién y Consejeria
Universitaria, Area de Servicio Psicolégico de la Oficina General de Bienestar Universitario de nuestra
Casa Superior de Estudios. 2) DISPONER que la Direccién General de Administracion realice los tramites
administrativos correspondientes para el desembolso por el importe solicitado ascendente a S/ 3,119.05
soles;

Que, la Resolucién Viceministerial N° 088-2017-MINEDU, se aprueba la Norma Técnica denomina$la
“Disposiciones para la Constitucién y Funcionamiento de las Comisiones Organizadoras de las
Universidades Plblicas en Proceso de Constitucion”, la cual establece en el articulo 6.1.3 literal e) las
funciones de la Comisién Organizadora: “Emitir resoluciones en los ambitos de su competencia”;

Estando a las consideraciones precedentes y en uso de las atribuciones que le confiere a la

& i Comisién Organizadora la Ley Universitaria N' 30220 y demas normas vigente de Nuestra Casa Superior

de Estudios;

RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR el Plan de trabajo anual 2018 de la Unidad de Orientacién y Consejeria
Universitaria, Area de Servicio Psicolégico de la Oficina General de Bienestar Universitario de nuestra
Casa Superior de Estudios.

ARTICULO SEGUNDOQ.- DISPONER que la Direccién General de Administracion realice los tramites
administrativos correspondientes para el desembolso por el importe solicitado ascendente a S/ 3,119.05
soles.

ARTICULO TERCERQ.- NOTIFICAR las presentes Resolucién a los interesados y a las areas administrativas
correspondientes para su cumplimiento y demas fines.

REGISTRESE, COMUNIQUESE, PUBLIQUESE Y EJECUTESE

[:4]/ ' £ | / -\] /J
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Abog: Marly -Karina Uribe Allauc Pr. Edwin Guido Boza Condorena
~gecretaria General Presidente”
”
Direccion: Calle Jr. Cuzco N° 250 — Sector Pueblo Libre - Jaén — Cajamarca Web: http://www.unj.edu.pe

E-mail: secretariageneral@unj.edu.pe
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PLAN DE TRABAJO ANUAL DE LA UNIDAD DE ORIENTACION Y CONSEJERIA
UNIVERSITARIA — AREA DE SERVICIO PSICOLOGICO 2018 DE LA UNIVERSIDAD
NACIONAL DE JAEN

I. DATOS GENERALES
1.1. INSTITUCION : Universidad Nacional de Jaén
1.2. ANO ACADEMICO :2018

1.3. LOCALIZACION

1.3.1. Region : Cajamarca
1.3.2. Provincia : Jaén
1.3.3. Distrito : Jaén
1.4. RESPONSABLE : Mg. Ps. Martha Janeth Delgado Guevara &

1.5. CRONOGRAMA DE DESARROLLO: Enero — Diciembre del 2018

II. FUNDAMENTACION

La Unidad de Orientacion y Consejeria Universitaria con el Area de Servicio de Psicologia de la
Universidad Nacional de Jaén, tiene como finalidad brindar asistencia psicologica a los miembros de la
colectividad universitaria con la intencion de preservar la salud mental universitaria, da prioridad a la
salud integral poniendo énfasis en las necesidades psicoldgicas de nuestros estudiantes. para que puedan
enfrentar sus problemas con una actitud positiva y logren, de esta manera. un estado de equilibrio interno

que les permita interactuar arménicamente con el mundo.

Por lo tanto, el presente plan de trabajo estd dirigido a los estudiantes de la Universidad Nacional
de Jaén. El cual esta orientado a desarrollar talleres y charlas de prevencion del acoso sexual y por ende
el chantaje del cual son sometidos nuestros estudiantes a cambio de aprobar una asignatura como va se
ha venido teniendo casos con estas caracteristicas que hacen dano a nuestros estudiantes y a nuestra casa

universitaria.

Es asi que desde la prevencion de la salud y las habilidades sociales. consideramos esencial que
el estudiante conozca y haga suyas determinadas habilidades y destrezas a través de charlas. talleres.

sesiones de terapia individual y/o grupal, que le permitan tener estilos de vida mas saludables. que



ayudaran a que los estudiantes adquieran competencias necesarias para un mejor desarrollo humano y

puedan enfrentar de forma efectiva los retos de la vida diaria tanto universitaria como personal.

I11. BASE LEGAL

e LeyN©°30220, Ley Universitaria
e Politica de Aseguramiento de la Calidad de la Educacion Superior Universitaria,
aprobado por Decreto supremo N°016-2015-MINEDU

e Modelo de Licenciamiento Universitario, aprobado con Resolucion de Consejo Directivo N® 006-
2015-SUNEDU/CD

e Estatuto de la UNIJ, aprobada con Resolucion N°74-2016-CO-UNJ

e Reglamento General de la UNJ, Aprobado con Resolucion N® 75-201 6-CO-UNJ

e Plan Estratégico Institucional (PEI) 2016-2021, aprobado con Resolucion N® 76-
2016-CO-UNJ.
o Ley N°27942 ley de Prevencion y Sancién del Hostigamiento Sexual.

IV. OBJETIVOS:

3.1. OBJETIVO GENERAL:

&

3.1.1. Ofrecer a la comunidad universitaria los espacios que favorezcan la prevencion y
atencion de problemas psicologicos, para mantener un estado deseable de salud mental Y&

alcanzar el desarrollo personal.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

3.2.1. Realizar el diagnéstico, seguimiento y tratamiento a traveés de test psicologicos. terapia.

orientacién y consejeria de forma individual y/o grupal.

3.2.2. Dar atencion grupal al estudiantado con el objetivo de promocionar la préctica de
conductas positivas, contribuyendo al crecimiento colectivo y al mejoramiento del clima

institucional.

. Desarrollar talleres de prevencion y promocion de la salud mental a los estudiantes de las

(9%
(g}
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diferentes carreras profesionales de la Universidad Nacional de Jaén.

3.2.4. Brindar atencion psicolégica a la comunidad universitaria, abordando sus problemas v
necesidades con un enfoque multidimensional, holistico y no directivo. que permita

orientarlos en la solucion de sus dificultades.

POBLACION OBJETIVO

¢ Estudiantes, docentes y personal administrativo de la Universidad Nacional de Jaén.



v. PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

MESES PROGRA ADOS
N¢ ACTlVlDADES M

OBJETIVO GENERAL: Brindar a los estudiantes en formacion el acompafiamiento, la comunicacion y 1a atencion personalizada y permanente a lo largo de sus

estudios profesionales por un tutor, que contribuya a su formacion integral y de calidad.

o f_f!r_ﬂj_f_ - o -

| GESTIONAREL SRESUPUESTO PARA LAS ACTIVIDADES Y ACCIONES QUE SE REALIZARAN EN

01 | LA UNIDAD DE SERVICIO PSICOPEDAGOGICO Y EL AREA DE TUTORIA.

~— | ELABORAR EL PLAN DE TRABAJO DE LA UNIDAD DE SERVICIO PSICOPEDAGOGICO ¥ EL AREA =3 n =
02 | DE TUTORIA 2018,

I

MODIFICAR Y APROBAR LA FICHA PSICOPEDAGOGICA. -

SOLICITAR A LAS CORDINACIONES DE CARRERA A TRAVES DE LA OFICINA DE
VICEPRESIDENCIA ACADEMICA DESIGNAR CON RESOLUCION A LOS TUTORES DE LOS
DIFERENTES CICLOS ACADEMICOS PARA EL ANO 2018.

_;_j_;ﬁ_j_f—f_ﬁ_j_ﬁ - .
[ EVALUAR A [0S ESTUDIANTES INGRESANTES 2018 1Y 1| CON LA FICHA PSICOPEDAGOGICA Y
05 | EL TEST DE HABITOS DE ESTUDIO.
- s TENIENDOD [ — L
TALLERES DE INTERVENCION FSICOPEDAGOGICO TENIENDO EN CUENTA LOS RESULTADOS
06 | DE LA EVALUACION ANTES MENCIONADA.
~— 1 REALIZAR REUNIONES CON LOS TUTORES DE LAS ’o»FERENTE—s*dcﬁ'éT CARRERAS | B
07 | PROFESIONALES.

~— | REALIZAR SEGUIMIENTO A ESTUDIANTES DE LAS SFEFENTES CARRERAS PROFESIONALES - S
os | QUE TIENEN CURSO DESAPROBADO POR TERCERA Y CUARTAVEZ

_ SRIENTACION PSICOPEDAGOGICA A ESTUDIANTES CON BAIO ESEMPENO ACADEMICOY h '
19 | EVALUACION CON TEST PSICOPEDAGOGICOS.

—TGUPERVISAR ¥ EVALUAR 5F MANERA CONTINUA LA ACTIVIDAD TUTORIAL A TRAVES OE LA | |
10 | yUNIDAD DE SERVICIO PSICOPEDAGOGICO Y EL AREA DE TUTORIA

I —CAPACTTACION APERSONAL e 1 i
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VI.  PRESUPUESTO

UNIDAD DE ORIENTACION Y CONSEJERIA UNIVERSITARIA - SERVIVIO PSICOLOGICO

. UNIDAD 1° SEMESTRE 2° SEMESTRE
CODIGO PRESUPUESTAL DESCRIPCION DEL BIEN O SERVICIO DE | iomn [ 1 | w | _TOTAL | [ |_TOTAL '#g?gfi'ﬂfﬂgg?
MEDIDA TR | TR | SEETRE | TRiM | TRim D '
s GESTIONAR EL PRESUPUESTO PARA LAS AC'[WIQADES QUE S
- ACTIVIDADO1: | REALIZARAN EN LA UNIDAD DE ORIENTACION
i UNIVERSITARIA Y SERVICIO PSICOLOGICO.
231541 LUCES DE EMERGENCIA o Unidad 85 1 | 85 7 85.00
263212 Estante archivador de melamine Unidad 490 1 490 0 490.00
h EVALUAR A LOS ESTUDIANTES INGRESANTES CON LA HISTORIA
AETIVIDAD 02: PSICOLOGICA. 2
2.3.15.12 Grapas Caijta 3 2 6 3 9 15.00
231512 Resaltadores Unidad 2 1 2 0 2.00
231512 Lapiz de madera Caja 10 1 10 1 10 20.00
e TIVIDAD 03: DESARROLLO DE TALLERES Y ACTIVIDADES DE INTEGRACION CON
: ; EL PERSONAL DOCENTE Y ADMINISTRATIVO.
CARTULINA ESCOLAR CON DISENOS VARIADOS _

o e : . S e PGO .| 2 10| 0 |10 20 4000
2.3.27.11.99 SET (Seleccion de personal administrativo) Unidad 35 1 35 0 35.00
2.327.11.99 ECP (calificacion para persanal) Unidad 35 1 3 0 35.00
23271199 MPS (Mntwamones psmosocraies) . - Unidad | 40 | 1 40 0 40.00
23271199 E: A F.S.L (escaia de actitud hacia la orgamzacmn) Unidad 35 1 35 0 35.00

232711199 CES (Cuestionario de evaluacion del estrés) ) Unidad | 29 1 25 0 25.00
23.27.11.99 ‘BARON adultos inventario/evaluacion +software{intel. emocional) | Unidad | 55 k R R B 0 55.00

2.3.15.32 Preltigerta Unidad 4 2 80 20 | & 160.00




 ACTIVIDAD 04

.

-

2415700 Papel Bond A-4 Millar 25 2% 25 50.00
: \ i EVALUACION DEL NIVEL DE AUTOESTIMA ESTUDIANTES
 actviapos !N :
: MEMORIA FLASH USB OE 16 GB
263211 Unidad | 25 50 0 50.00
2327.11.99 CMEN (Conociendo mis emociones) 13-17 Unidad 35 35 0 35.00
Copersmith adultos + software (autoestima)
23271189 Unidad 40 40 0 40.00
ACTIVIDAD 06: i gﬁfﬁgl’:{%lh%ﬁ.TALLEREs DE PREVENCION Y PROMOCION DE
231541 Adaptador de corriente Unidad 5 10 0 10.00
GRABADORA DVD LG EXT GPOBNUBB USBSLIM
263211 Unidad | 180 180 0 180.00
BRINDAR TALLERES Y/O CHARLAS DE FREVENCION DEL HOSTIGAMIENTO Y
ACTIVIDAD 07: ACOSO SEXUAL.
MOUSE GPTICO CON ENTRADA USB PARA LAPTOFI
263211 Unidad 25 2 0 2500
23.15.41 EXTENSION Metro 3 15 0 15.00
ACTIVIDAD 08: ATENCION INTEGRAL PSICOLOGICA INDIVIDUAL YI0 GRUPAL
{ ORIENTACION, CONSEJERIA, TERAPIA Y APLICACION DE DIVERSOS
TEST PSICOLOGICOS.
| 2388 . lBepm . ey s i mes e | Cajta | .3 i 3 6.00 ..
231911 Millon 1! Abrewado + software (diagnostico) Unidad 25 25 0 2500
B 231911 CPS Iff”sffa“dad saluacronai} ad_oi_ei_ceites y adultos . ) Unidad 35 35 0 35.00
23.19.11 BECK (depresion) +software 16 2 + - Unidad 2 25 0 25.00
231911 BIG FIVE (Personahdad) + SOIIW&I’_E_IO a+ = N Unidad 25 25 0 25 00
2.3.19.11 BTA ITarms aCImInI‘?IIEIIIVBSI adolescentes y adulios Unidad | 20 20 0 2000




231911 ZUNG + software (ansiedad y depresion) Unidad 20 1 20 0 20.00
ACTIVIDAD 9 ACOMPANAMIENTO PSICOLOGICO A LOS POSTULANTES AL
: programa de alta competencia deportiva (PRODAC) i
- 231612 ARCHIVADOR DE PALANCA LOMO ANCHO T/A - 4 — . ; " , : 0
7 FASTENER DE METAL CAJA X 50 UND
231512 Caja 45 1 45 0 4.50
ACTIVIDAD 10: CAPACITACION Y REMUNERACION A PERSONAL.
2:3:27-32 CAPACITACION A PERSONAL U-n_ida-d"_ 1500.00 0 R 1 1506-00 1 1500(;0
o B sl e o _3119.05
VII.  FINANCIAMIENTO
Plan de trabajo anual serd financiado por la Universidad Nacional de Jaén
Atentamente,
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